
«Калейдоскоп» 

        В рамках реализации проекта проходят совместные занятия с 

инструктором по физической культуре: Коваленко Н.Е. и педагогом-

психологом Бабаевой Н.А. 

       Занятия способствуют снятию физического и психоэмоционального 

напряжения дошкольников, развивают двигательные навыки у детей, 

активизируют когнитивные способности, психические процессы, формируют 

навыки эффективного коммуникативного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками, развивают эмоционально-волевую сферу.  

 

 

 



 

 

 


