
 

 

Планирование воспитательно-образовательной работы  

(на неделю 21.09. -25.09.2020г) 

Тема недели: «Осень в гости к нам пришла!» 

Цель: Формирование представлений детей дошкольного возраста об особенностях 
осеннего периода. 

Задачи: 
Обучающая:  

-расширять представления об осени и её приметах; 
Развивающая: 

-развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 
природы (похолодало-исчезли бабочки, отцвели цветы…), вести сезонные наблюдения; 

Воспитательная: 
-воспитывать бережное отношение к природе. 

 
Итоговое мероприятие: выставка рисунков «Дары осени» 
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Совместная деятельность взрослого и детей Организация 

предметно-

пространственной 

среды для 

самостоятельной 

деятельности и 

поддержки детской 

инициативы 

Взаимодействие 

с семьями  

воспитанников Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов 

деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 
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Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с миром 

природы. 

«Что нам осень 

принесла?» 
Цель: развитие 
познавательных 
способностей  детей. 

Задачи: 
-расширять 
представления  детей об 
овощах и фруктах; 
-закреплять знания о 
сезонных изменениях в 
природе; 
-дать представления  о 
пользе природных 
витаминов. 
 
 
 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 
По плану музыкального 
руководителя. 

Утро: Утренняя гимнастика. 

Комплекс утренней гимнастики. Цель: 

поднять мышечный и эмоциональный 

тонус. 

Беседа «Что нам осень подарила». 

Цель: обобщение и дополнение навык 

у детей, чем полезны дары осени . 

Игровое упражнение «Падают 

листья». Цель: совершенствование 

умение выполнять движения по тексту 

стихотворения. 

Прогулка: 

Наблюдение «Фруктовые деревья 

осенью». Цель: расширение 

представления детей о фруктах и 

фруктовых деревьях. 

Труд: сбор листьев на участке. 

П/и «Огуречик, огуречик...»  Цель: 

формирование умение прыгать на 

двух ногах в прямом направлении. 

Вечер: гимнастика после сна. 

закаливающие процедуры. 

Отгадывание загадок об овощах, 

фруктах и грибах. Цель: 

формирование у детей внимательно 

слушать загадку, сопоставлять 

услышанное.  

Д/и «Поможем Винни-Пуху 

разложить картинки». Цель: 

закрепление складывания целое 

изображение из двух частей. 

Прогулка: 

Наблюдение «Осенние цветы». Цель: 

ознакомление детей с названиями 

цветущих растений. 

П/и «Собери урожай». Цель: 

знакомство детей с огородными 

овощными культурами. 

В центре познания: 

Картинки с изображением 

осени… 

Настольно-печатные игры 

(пазлы, молекулы, 

лото…) 

 

 

Игры  с выносным 

материалом (песочные 

наборы, мяч и.т.д) 

 

 

 С\р игра «Путешествие в 

осенний лес». Цель: 

систематизирование и 

закрепление навык детей о 

грибах. 

 

 

 

 

 

 

Игры по замыслу детей. 

Оформление 

папки-передвижки 

с наглядной 

информацией для 

родителей «Осень 

в гости к нам 

пришла!» 

 

Индивидуальная 

работа с детьми: 

Д/и «Отбери 

горошины от 

фасоли». Цель: 

развитие 

мышления, 

ориентировки  в 

соотношении 

фигур с 

отверстиями 

.Артём С., Богдан 

М.. 

 

 

 

Д/и «Приметы 

осени . Цель: 

уточнение 

представления 

детей об осенних 

приметах, Женя 

М., Ксюша С. 
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  Совместная деятельность взрослого и детей Организация предметно-

пространственной среды 

для самостоятельной 

деятельности и поддержки 

детской инициативы 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов 

деятельности 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 
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Познавательное развитие. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Занятие №3,стр14 

Цель: развитие умение 

сравнивать предметы по 

цвету, форме и 

пространственному 

расположению. 

Задачи: 

-упражнять в умении 

различать и называть 

геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник; 

-развивать умение 

сравнивать предметы по 

цвету, форме и 

пространственному 

расположению; 

-совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

длине и ширине. 

 

Физическое развитие. 

Физическая культура. 

По плану физического 

инструктора. 

 

 

 

 

Утро: Утренняя гимнастика №5 

Пензулаева Л.И. 

Составление рассказа «Осень в 

саду». Цель: помочь детям 

вспомнить названия знакомых 

цветов. 

Д/и «Подбери овощи и фрукты 

по цвету». Цель: развитие 

сенсорики. 

Прогулка: 

Наблюдение «Листопад». 

Цель: ознакомление детей с 

многообразием красок золотой 

осени. 

П/и «Листопад». Цель: 

упражнять детей в беге 

врассыпную по всей площадке 

 

Вечер: 

гимнастика после сна, 

закаливание. Хождение по 

дорожкам здоровья. 

 

Прослушивание музыкального 

произведения «Осенняя 

песенка», муз. Е.Васильева- 

Буглая, сл.А.Плещеева. Цель: 

развитие у детей умение 

узнавать и называть знакомое 

музыкальное произведение. 

Прогулка: 

Наблюдение за небом. Цель: 

закрепление навык о неживой 

природе. 

П/и «В огород мы пойдём». 

Цель: развитие координации 

движений. 

Работа с разрезными 

картинками по теме : 

«Осень». 

Напольные игры( 

паровозики,черепашки…) 

 

 

 

Игры по желанию детей . 

 

С/р игра «Магазин», сюжет 

«Завоз овощей в магазин». 

Цель: помочь детям 

подобрать предметы- 

заместители, организовать  

обыгрывание  ситуаций. 

 

 

Игры с выносным 

материалом… 

Индивидуальные 

беседы и 

консультации для 

родителей. 

 

Индивидуальная 

работа с детьми: 

Игровое 

упражнение « 

Жёлтые листочки 

кружатся ,  летят». 

Цель: развитие 

вестибулярного 

аппарата и 

координацию 

движений. Егор З., 

Артём К.      

Д/И «Найди 

отличия». Цель: 

умение сравнивать 

изображения. 

Индивидуальная 

работа с Викой М., 

Настей К. прыжки 

на месте на одной 

ноге. Цель: 

развитие ловкости. 
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Совместная деятельность взрослого и детей  Организация 

предметно-

пространственной 

среды для 

самостоятельной 

деятельности и 

поддержки 

детской 

инициативы 

Взаимодействие 

с семьями 

воспитанников Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов 

деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 
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Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

Большие и маленькие 

морковки. 

Цель: формирование навык 

у детей лепить предметы 

удлинённой формы, 

сужающиеся к одному 

концу, слегка оттягивая и 

сужая конец пальцами. 

Задачи: 

-формировать у  детей 

навык лепки предмета 

удлиненной формы; 

-закреплять умение лепить 

большие и маленькие 

предметы; 

-приобщать детей к 

изобразительному 

искусству. 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

По плану музыкального 

руководителя. 

Утро: Утренняя гимнастика №6 

Пензулаева Л.И. Рассматривание 

репродукции картины  И. Левитана 

«Золотая осень». Цель: 

формирование у детей умение 

замечать  красивое в природе и в 

пейзажной живописи. 

Упражнение «Найди самый 

красивый цветок». Цель: развитие 

у детей в речи название растений. 

Прогулка:  

Наблюдение «Сбор урожая 

овощей на огороде». Цель: 

расширение представления детей 

об овощах, как их выращивают, 

собирают и хранят. 

Труд: сбор крупного мусора на 

участке. 

П//и «Перелёт птиц». Цель: 

формирование у детей умение 

действовать по сигналу. 

Вечер: 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

Практическое упражнение «В 

гостях у Мойдодыра». Цель: 

формирование у детей понимание 

необходимости гигиенических 

процедур. 

Прогулка: 

Наблюдение за солнцем №2. 

П/и «У медведя во бору». Цель: 

закрепление умение двигаться 

врассыпную, имитировать 

движения. 

Рассматривание 

иллюстраций по 

теме недели. 

Работа в центре 

экспериментирован

ия сухой песок. 

Конструктор 

разного вида. 

 

Самостоятельные 

игры по выбору 

детей. 

 

 

 

С/р игра «Вещевой 

магазин», «Выбор 

осенней одежды». 

Цель: 

активизировать 

лексику, связанную 

с осенними 

явлениями 

природы. 

Игры на 

спортивной 

площадке. 

Беседа с 

родителями о 

необходимости 

развития навыков 

самообслуживани

я у детей. 

 

Индивидуальная 

работа с детьми: 

Развитие 

движений с 

Феликсом – 

улучшать технику 

ходьбы 

приставным 

шагом. 

 

Рисование 

округлой формы 

с Ваней К.,Кирой 

А. Цель: 

закрепление 

приёма рисования 

карандашами. 

П/и «Кто 

быстрее?» Цель: 

упражнять в беге 

на скорость Дима 

С.,Рома И. 
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Совместная деятельность взрослого и детей Организация 

предметно-

пространственной 

среды для 

самостоятельной 

деятельности и 

поддержки детской 

инициативы 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов 

деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 
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Речевое развитие. 

Звуковая культура речи: 

звуки с и сь. 

Цель: объяснение детям 

артикуляцию звука с, 

поупражнять в правильном, 

отчётливом произнесении. 

Задачи: 

-упражнять детей в 

правильном и отчётливом 

произношении звук с и сь; 

-Активизировать в речи 

детей обобщающие слова. 

 

 

Физическое развитие. 

Физическая культура. 

По плану физического 

инструктора. 

Утро: утренняя гимнастика №7. 

Составление рассказа о 

животных. Цель: развитие у детей 

правильно составлять рассказ из 

личного опыта, по рисункам, с 

опорой на вопросы. 

Д/и «Четвёртый лишний»- 

развитие мышления. 

 

Прогулка: 

Наблюдение за трудом 

взрослых осенью. 

Цель: расширение представления 

детей о многообразии трудовых 

действий человека осенью. 

Труд: сбор ранних семян в 

цветнике. 

П/и «Горелки». Цель: закреплять 

умение двигаться по сигналу. 

Вечер: 

Гимнастика после сна, ходьба по 

дорожке здоровья. 

Игровая ситуация «Аккуратный 

малыш». Цель: формирование у 

детей культурно-гигиенические 

навыки. 

Разучивание песни «Осень», муз. 

Ю .Чичикова, сл. И. Мазнина.  

Цель: учить детей дружно 

исполнять песню, чётко 

припевать слова. 

Прогулка: 

Наблюдение за берёзой. Цель: 

продолжать знакомство с берёзой.  

П/и «Затейники»-упражняться в 

беге. 

Работа в центре 

природы (полив, 

рыхление). 

Настольно- печатные 

игры(бусины, 

шнурки…) 

 

 

Игры с выносным 

материалом 

(скакалки, мячи, 

совочки…). 

 

 

Д/и «Созревшие 

овощи». Цель: 

развитие зрительного 

восприятия. 

С/р игра 

«Медсестра». Цель: 

привитие 

элементарных 

навыков социального 

общения. 

Игры по замыслу 

детей. 

 

Помощь родителей в 

распечатке раскрасок  

для занятий по теме 

«Осень в гости к нам 

пришла!» 

Индивидуальная 

работа с детьми: 

Д\и «Найди 

названный предмет». 

Цель: Закреплять 

умение  группировать 

предметы по 

назначению ,называть 

предметы 

обобщенным словом 

Тимофей Б., Степан 

Р. 

Упражнение «Донеси 

мешочек». Цель: 

упражнять в 

равновесии Вика Ж., 

Максим П. 

Д/и «Букет в вазе». 

Цель: формирование 

составления узора из 

геометрических 

фигур Егор З., 

Ангелина Л. 

Прыжки на двух 

ногах до флажка и 

обратно. Цель: 

совершенствование в 

прыжке с 

продвижением вперёд 

Эвелина С., Санжар 

К. 
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Совместная деятельность взрослого и детей Организация 

предметно-

пространственной 

среды для 

самостоятельной 

деятельности и 

поддержки детской 

инициативы 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных 

видов деятельности 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 
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Художественно -

эстетическое развитие. 

Рисование. 

На яблоне поспели яблоки. 

Цель: развитие у детей 

умение рисовать дерево, 

передавая его характерные 

особенности: ствол, 

расходящиеся от него 

длинные и короткие ветви. 

Задачи: 

-формировать у  детей 

передавать  в рисунке образ 

фруктового дерева; 

-закреплять приёмы 

рисования карандашом 

-воспитывать бережное 

отношение к природе.  

 

Физическое развитие. 

Физическая культура. 

По плану физического 

инструктора. 

Утро: утренняя гимнастика 

№8. Решение проблемной 

ситуации «Зачем нужна 

утренняя гимнастика?» Цель: 

развитие диалогической речи. 

Сказка- импровизация 

«Петушок и бобовое 

зёрнышко». Цель: развитие 

умение производить действия 

в соответствии с текстом . 

Прогулка: 

Наблюдение за сезонными 

изменениями. Цель: 

закрепление навык о 

взаимосвязи живой и неживой 

природы. 

Труд: уборка участка от 

опавших листьев. 

П/и  «Третий лишний». Цель 

:развитие ловкости и 

быстроты бега. 

Вечер: гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

Чтение художественной 

литературы. Заучивание 

стихотворения А. Барто  

«Золотая осень». Цель: 

развитие у детей запоминать 

стихотворный текст. 

Прогулка:  

Наблюдение за крапивой.  

Цель: развитие 

познавательной активности. 

Труд :сбор игрушек.  

П/и «Кто самый меткий». 

Цель: развитие 

самостоятельности, смелости. 

Итоговое мероприятие: 

выставка рисунков «Дары 

осени». 

 

Рассматривание книг 

и энциклопедии в 

книжном центре. 

Настольные игры: 

«Чудо соты», «Игры 

Воскобовича». Цель: 

развитие 

воображения, 

творческих и 

сенсорных 

способностей. 

Самостоятельные 

игры с выносным 

материалом. 

Д/и «Горячо-

холодно». Цель: 

способствование 

запоминанию детьми 

названий деревьев. 

С/р игра «Прогулка 

по осеннему лесу». 

Цель: закрепление 

умение 

осуществлять 

игровые действия по 

речевой инструкции. 

 

Самостоятельные 

игры по выбору 

детей. 

Выставка 

совместного  

творчества «Дары 

осени». 

Индивидуальная 

работа с детьми: 

Игровое упражнение 

«Поручение». Цель: 

совершенствование 

навыки счёта в 

пределах 5  Радион 

П., Макар. 

Конструирование 

«Мой фруктовый 

сад». Цель: умение 

анализировать , 

различать и называть 

строительные детали 

Рита П., Стас С. 

Артикуляционная 

гимнастика 

«Разговоры овощей». 

Цель: развитие 

речевого дыхания 

Настя К. 

Развитие движений. 

Цель: улучшение 

техники бега Артём 

К., Женя М. 



 


